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八王子町自連

スマホでサイトも
チェックしてね！

※詳細は町自連のサイトを
ご覧ください

検索

産千代稲荷神社では長安関連のイベントも

祭り好きが多い地区です（写真は追分町の山車）

も
っ
と
知
り
た
い
私
の
ま
ち

西
部
第
三
地
区
特
集

い
つ
か
N
H
K
大
河
ド
ラ
マ
に
⁉

全
国
の
歴
史
好
き
注
目
の
エ
リ
ア

　
今
回
の
エ
リ
ア
は
、「
歴

史
題
材
の
宝
庫
」。
中
心

人
物
は
、
甲
斐
武
田
氏
、

徳
川
家
康
に
仕
え
た
「
大

久
保
長
安
」
で
す
。
徳
川

家
康
の
寵
愛
を
受
け
、
現

在
の
八
王
子
市
や
桐
生
市

の
整
備
以
外
に
も
全
国
で

様
々
な
大
仕
事
を
な
し
と
げ
た

長
安
。
し
か
し
、
末
路
が
お
家

断
絶
と
い
う
悲
惨
さ
だ
っ
た
た

め
、
近
年
ま
で
あ
ま
り
光
が
あ

た
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で

も
、
八
王
子
の
人
々
の
尽
力
に

よ
り
、
最
近
で
は
、
徐
々
に
知

ら
れ
る
名
前
と
な
り
ま
し
た
。

彼
が
住
ん
で
い
た

の
が
、
こ
の
地
区

の
小
門
町
で
す
。

屋
敷
跡
は
、
現
在

「
産
千
代
稲
荷
神

社
」
と
な
っ
て
お

り
、
日
本
中
か
ら

歴
史
フ
ァ
ン
が
訪

れ
ま
す
。
一
説
に

よ
る
と
、
ま
っ
す

ぐ
な
甲
州
街
道
を

追
分
で
カ
ー
ブ
さ

せ
、
高
尾
山
と
日

の
出
が
よ
く
見
え

る
よ
う
に
計
算
し

て
つ
く
っ
た
の
も
、

長
安
の
設
計
な
の
だ
と
か
。
千

人
同
心
の
も
と
を
き
ず
き
、
河

川
を
整
備
。
全
国
の
鉱
山
開
発

で
富
を
得
、
伊
達
政
宗
と
も
通

じ
て
い
た
と
も
い
わ
れ
、
キ
リ

シ
タ
ン
に
も
接
近
し
た
。
と
に

か
く
多
彩
で
派
手
好
き
で
男
女

と
も
に
モ
テ
る
。
大
河
ド
ラ
マ

の
主
人
公
に
は
う
っ
て
つ
け
の

人
物
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　
そ
し
て
、
こ
の
エ
リ
ア
は
ま

た
、
お
祭
り
好
き
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。「
八
王
子
ま
つ
り
の

会
議
で
月
に
何
回
も
会
う
か

ら
、
皆
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
取
れ
て
い
る
。
災
害
時
も
町

会
が
み
ん
な
を
守
る
と
い
う
自

覚
が
あ
る
」
と
い
い
ま
す
。
JR

八
王
子
駅
と
JR
西
八
王
子
駅
の

ち
ょ
う
ど
中
間
に
位
置
す
る
こ

の
エ
リ
ア
。
今
年
の
八
王
子
ま

つ
り
で
も
ぜ
ひ
覗
い
て
み
て
く

だ
さ
い
。



八 木 工 房

〒192-0052 八王子市本郷町３－５
連絡先 ０８０-５０２２-１６２５（細野）

シルクスクリーン研究所
〇 5月に国立にて作品展
〇 10月にギャラリーヤスタケ（八幡町）にて工房展

〒192-0052 八王子市本郷町 3-20
℡042-622-8304

https://shimojima-j.com/

※ 水曜日（〇）9:00～17:00
※ 土曜日（▲）9:00～14:00

開 局 時 間   月 火 水 木 金 土 日
9:00～19:00 ● ● 〇 ● ● ▲ ×

八王子の調剤薬局

SALON   DE   RUMA・ ・

セキグチサロン・デ・ルマ

℡042-623-5904
〒192-0054 八王子市小門町３－１

カット & パーマ

月曜定休日
第一、第三の月、火曜日は連休

人
生
の
節
目
の
装
い
お
手
伝
い
し
ま
す
。レ
ン
タ
ル
式
服
専
門
店  

さ
く
ら
や
貸
衣
裳
店  

八
王
子
市
本
郷
町 
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廃 品 回 収

有限会社 日下

〒192-0061
八王子市平岡町5-5
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今
日
は
西
部
第
三
地
区
の
八

人
の
町
会
長
さ
ん
に
八
木
町
会

館
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
地
区
は
八
王
子
ま
つ

り
の
上
地
区
の
中
心
で
普
段
か

ら
こ
の
メ
ン
バ
ー
で
の
会
合
も

頻
繁
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

田
所
　
大
横
町
は
古
く
は
お
十

夜
と
呼
ば
れ
た
賑
や
か
な
お
祭

り
も
あ
り
ま
し
た
。
大
横
町
と

い
う
と
だ
い
た
い
お
十
夜
の
事

を
聞
か
れ
ま
す
。
世
帯
数
は
少

な
い
で
す
が
皆
さ
ん
町
会
の
行

事
に
熱
心
に
参
加
し
て
く
れ
ま

す
。

梶
原
　
お
十
夜
は
昭
和
三
十
五

年
頃
ま
で
あ
っ
た
ね
。
な
つ
か

し
い
。
今
は
知
ら
な
い
人
も
多

い
で
し
ょ
う
が
。
こ
の
辺
り
の

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
と
言
え
ば
八

王
子
ま
つ
り
で
し
ょ
う
。

長
谷
部
　
八
王
子
ま
つ
り
の
お

陰
で
ど
こ
の
町
会
も
囃
子
連
や

青
年
会
が
賑
や
か
で
す
が
、
八

幡
町
一
、
二
丁
目
も
年
間
の
最

大
行
事
は
八
王
子
ま
つ
り
で

す
。
大
型
マ
ン
シ
ョ
ン
も
多
い

け
ど
各
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
も
役

員
さ
ん
を
出
し
て
も
ら
い
、
町

会
役
員
と
マ
ン
シ
ョ
ン
役
員
と

み
ん
な
で
懇
親
会
を
開
き
ま

す
。
今
年
は
特
に
、
当
町
会
で

所
有
す
る
江
戸
時
代
後
期
に
作

ら
れ
た
八
王
子
最
古
の
山
車
の

復
元
修
理
が
終
わ
り
、
八
王
子

ま
つ
り
で
ご
披
露
し
ま
す
。
8

月
3
日
（
土
）
夕
刻
に
山
車
人

形
の
諫
鼓
鳥
を
乗
せ
た
八
王
子

型
一
本
柱
立
ち
上
げ
を
国
道
20

号
で
行
い
ま
す
。

八
木
　
う
ち
の
町
会
は
大
き
な

み
ん
な
頻
繁
に
会
う
の
で
、

す
ご
く
仲
が
い
い
ん
で
す

座
談
会
出
席
者
（
敬
称
略
）

　
※
上
段
右
か
ら

八
木 

隆
一
郎
（
本
郷
町
町
会
長
）

小
岩
井 

勝
（
八
木
町
町
会
長
）

田
所 

俊
二
（
大
横
町
町
会
長
）

吉
水 

利
夫
（
平
岡
町
町
会
長
）

　
※
下
段
右
か
ら

長
谷
部 

良
幸
（
八
幡
一
、
二
丁
目
町
会
長
）

梶
原 

民
男
（
八
幡
上
町
町
会
長
）

戸
田 

弘
文
（
追
分
町
会
長
）

木
住
野 

暢
大
（
小
門
町
町
会
長
）



〒192-0056 八王子市追分町8-9
0120-79-0874 0120-79-0874 

事前相談は「もしも…」のときのお守りです

八王子市民葬儀協定店・24時間受付

濱 中 葬儀社
は ま な か

大 横 山  福 全 院大 横 山  福 全 院

〒192-0062 八 王 子 市 大 横 町 9 - 3
℡042-626-3425

本 店　東京都八王子市大横町 1－13
　　　℡042-622-5664
工 場　東京都八王子市大横町 13－12
　　　℡042-622-3624

八王子銘菓

八王子城もなか　たかお路

八幡町一・二丁目町会
八幡上町 町会
八木町 町会
追分 町会
平岡町 町会
本郷町 町会
大横町 町会
小門町 町会

1
2
3
4
5
6
7
8

八王子市全体図

西部第三地区連合会
番号 町　会　名

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
あ
り
ま
す 

タ
タ
ミ
の
こ
と
な
ら『
タ
タ
ミ
の
あ
な
み
ず
』へ  

八
王
子
市
片
倉
町
4
4
0-
6
☎
0
4
2-

6
3
7-

３
4
5
9

会合、記念日、仲間の集まり
お祝い、同窓会、法要などでご利用を

お弁当も承ります　 駐車場16台
〒192-0061 八王子市平岡町 24－3
℡042-625-7743
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マ
ン
シ
ョ
ン
も
商
店
も
あ
ま
り

な
く
ほ
と
ん
ど
が
住
宅
街
で
す

が
や
は
り
八
王
子
ま
つ
り
は
町

内
神
輿
で
盛
り
上
が
り
ま
す
。

若
い
か
た
も
頑
張
っ
て
い
ま
す

し
子
供
た
ち
も
た
く
さ
ん
集
ま

り
ま
す
。

吉
水
　
平
岡
町
も
山
車
を
作
っ

て
参
加
し
、
10
年
に
な
り
ま

す
。
神
輿
の
曳
太
鼓
に
は
、
皇

太
子
殿
下
御
降
誕
記
念
昭
和
九

年
八
日
吉
日
と
刻
し
て
あ
り
ま

す
。
戦
前
、
戦
後
、
御
輿
を
担

い
で
盛
大
に
お
祭
り
を
し
て
い

ま
し
た
。
町
は
バ
イ
パ
ス
に
面

し
て
い
て
、
自
動
車
の
販
売
店

や
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
が

点
在
し
て
い
ま
す
。

木
住
野
　
小
門
町
で
は
新
し
く

公
園
内
に
会
館
を
建
て
ま
し

た
。
町
会
役
員
の
方
々
と
法
人

化
の
手
続
や
寄
付
金
集
め
を
行

い
、
こ
の
作
業
を
一
年
間
で
や

り
と
げ
、
二
月
二
十
三
日
に
晴

れ
て
会
館
を
ご
披
露
出
来
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
（
詳
し
く
は

P5
を
参
照
）。
ま
た
八
王
子
ま

つ
り
に
お
い
て
小
門
町
は
上
地

区
に
あ
り
な
が
ら
多
賀
神
社
に

属
さ
ず
産
千
代
稲
荷
神
社
か
ら

山
車
が
出
ま
す
。

戸
田
　
追
分
町
は
大
正
元
年
に

発
足
し
数
年
前
に
百
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。
世
帯
数
も
多
く
育

成
会
、
婦
人
会
、
寿
泉
会
、
青

年
会
が
全
部
あ
る
町
会
で
嬉
し

い
こ
と
だ
け
ど
い
か
に
存
続
さ

せ
て
い
く
か
頑
張
り
ど
こ
ろ
で

す
。
ま
た
甲
州
街
道
、
バ
イ
パ

ス
、
陣
馬
街
道
と
大
き
な
街
道

が
あ
り
管
理
も
な
か
な
か
大
変

で
す
が
八
王
子
ま
つ
り
も
い

ち
ょ
う
祭
り
も
あ
っ
て
大
変
な

賑
わ
い
で
す
。
そ
れ
と
追
分
交

差
点
が
き
れ
い
に
な
り
歩
道
橋

も
整
備
さ
れ
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が

四
基
完
成
し
ま
し
た
。

小
岩
井
　
追
分
交
差
点
き
れ
い

に
な
り
ま
し
た
ね
。
う
ち
の
町

会
も
隣
接
し
て
い
る
か
ら
楽
し

み
で
し
た
。
便
利
に
な
り
ま
す

ね
。
交
差
点
の
近
く
は
コ
ン
ビ

ニ
や
商
店
や
信
用
金
庫
が
あ
り

賑
や
か
で
す
。
八
木
町
は
世
帯

数
は
少
な
い
で
す
が
国
道
に
面

し
て
い
て
保
育
園
や
小
学
校
も

あ
っ
て
と
て
も
住
み
や
す
い
で

す
。
甲
州
街
道
に
沿
っ
て
広
が

る
町
会
は
や
は
り
高
齢
化
が
悩

み
で
す
。
大
型
マ
ン
シ
ョ
ン
の

住
人
と
い
か
に
交
流
を
持
つ
か

も
今
後
の
課
題
で
す
ね
。

（
取
材
・
文
／
一
ノ
瀬
美
佐
子
）



八
幡
上
町 

町
会

追
分 

町
会

本
郷
町 
町
会

小
門
町 

町
会

八
木
町 

町
会

平
岡
町 

町
会

大
横
町 

町
会

八
幡
町
一
、二
丁
目
町
会

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
。地
域
か
ら
親
し
ま
れ
る
医
療
機
関
を
め
ざ
し
て  

駒
木
野
病
院  

☎
0
4
2-

6
6
3-

2
2
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総合保険代理店

八王子町自連活動保険
担当代理店

保険のこと・・・・・
お気軽にご相談下さい

八王子町自連活動保険
担当代理店

〒１９２－００４６ 八王子市明神町１－１７－５
有限会社デビュー　☎ 656-3410  FAX 656-3420

0120-41-3140〈コールセンター〉
「自治連だよりを見た」と
お伝えください。
直営斎場使用料
30％割引となります。

■八王子総合ホール  ■八王子北口ファミリーホール ■八王子南口総合ホール
■ファミリーホール高尾  ■八王子滝山ファミリーホール  
■日野会館高倉総合ホール ■南多摩総合ホール

少人数のお見送りも
可能です

※互助会、他のセットプランとの併用は
　できません。お問合せ下さい。

太 平 洋 セ メ ン ト 特 約 販 売 店
セメント・建材・生コン販売

安 藤 物 産 株 式 会 社
代表取締役会長　安藤謙治

東 京 都 八 王 子 市 八 幡 町 ８ － ４
電 話  042 - 623 - 6111㈹ 　 〒192-0053
神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町2-10-5YT10ビル4階
電 話  045 - 322 - 3351㈹ 　 〒221-0835

本　　社

横浜支店

年末夜警の様子。子どもたちに町を守る意識が芽生えます

追分町自慢の山車。祭り好きが集います

八王子まつり。子供たちもたくさん参加します

小門公園ホール落成式

八王子まつり山車巡行（右）と山車人形の諫鼓鳥

八王子まつり。皆、仲がいいんです

八王子まつりにて、婦人会の活躍と神輿の様子

山車の修理完成披露の様子です

4

西
部
第
三
地
区
町
会
活
動 

ス
ナ
ッ
プ
集
! !



八王子の公園内に町会会館が2か所オープン！

【予告】第17回町自連定期総会

その他事業報告 自治会活動賠償責任保険

その他のご報告

町会・自治会運営ハンドブック研修会【予告】町会自治会等新任会長及び役員研修会

介
護
タ
ク
シ
ー
の
ご
用
命
は  

介
護
タ
ク
シ
ー
つ
ざ
き  

☎
０
９
０
ー

４
１
３
５
ー

３
３
７
１  

車
イ
ス
の
ま
ま
乗
降
で
き
ま
す

5

2月9日にオープンした「散田公園集会所」

2月23日にオープンした「小門公園ホール」

市役所会議室において、平成31

年度新任会長及び役員研修会を

開催します。会長及び役員にな

られた方は、ご参加ください。

■新任研修会　6/15( 土 ) 14:00～

　　　　　　受付13:30～

1/12( 土 )、八王子エルシィにお

い て、 平 成30年12月 配 付 の 町

会・自治会運営ハンドブックの

内容について研修が実施され、

120名が参加しました。

八王子エルシィにおいて、定期

総会及び懇親会を開催いたしま

す。ご出席ください。　　

■定期総会　5/26( 日 ) 16:00～

　　　　　　受付15:30～

■懇親会　　5/26( 日 ) 18:00～

加盟団体を対象に、自治会活動の様々な事故に備

えるため、町自連が保険契約者となる団体契約「自

治会活動賠償責任保険」の募集を行います。この

保険は保険料が2割引となり、運用面でも適用範

囲が広く、自治会活動での自宅出発から帰宅まで

の間が対象となるなどのメリットがあります。

································································

【保険期間】
2019年7月1日～2020年7月1日の1年間
他の保険からの切り替えの場合は年度途中の加入

することもでき、保険料は月単位となります。

2019年度の更新は5月末のご案内となります。

H31.1.12( 土 )　町自連新年懇親会（八王子エルシィ）
H31.1.17( 木 )　 都町連新年懇親会（新宿区・京王

プラザホテル）
H31.3. 上旬　 「 2019年度東京都地域の底力発展事

業助成」申請事業募集開始

≪加住地区連合会≫―――――――――――――――――
H31.4.7（土）　滝山城跡桜まつり（滝山城跡中の丸広場）
≪横山南地区連合会≫――――――――――――――――
H31.3.1（金）～3.3（日）　つるし雛まつり（横山南市民センター）
≪浅川地区連合会≫―――――――――――――――――
H31.3.9（土）～3.10（日）　 高尾梅郷梅まつり（天神梅林・高尾

梅の郷まちの広場ほか）

散田町の散田公園に2月9日、そして、小門町の小門公

園に2月23日、待望の町会会館がオープンしました。

当日は、市長や地域の皆さんの参加で、それぞれ落成

式が行われました。現在、土地の確保が難しいため、

町会会館、自治会会館を持てない町会、自治会が約

130域住民の交流の場、防

災機能の強化に役立つため、

市は規制緩和を実施し公園

に町会自治会会館を立てる

ことが可能になりました。



町 自 連 研 修 会

町自連事務所が引っ越しました！！

緊急時備蓄品も展示され、とても勉強になるものでした

ダマサレナイ！！ 4
●八王子警察署（℡042-621-0110）
●高尾警察署（℡042-665-0110）
●南大沢警察署（℡042-653-0110）

新たな「アポ電詐欺」急増
中。電話には絶対に出な
い。電話には留守番録音機
を付ける。自分の財産状況
は他人に話さない。少しで
も不安なことがあったらすぐ
警察署に連絡を！！

6

1月31日（木）いちょうホール・大ホールにて「防災

講演会」が開かれました。今回のタイトルは「地域

防災力向上を目指して」です。講師の国崎信江氏の

体験を通して、興味深い講演でした。熊本地震の際

には益城町へ、大阪北部地震の際には高槻市へ防災

アドバイザーとして出向き、現地で震度7も体験さ

れたそうです。避難所での性被害や盗難などの犯罪

のお話は、メディアでは報道されない実体験ならで

はのお話でした。そしてこれからの避難所では、行

政任せではなく住民の自主運営が大事なこと。初動

対応を確実にするファーストミッションボックスの

導入などを実行すれば確実に役に立つと言うお話は

とても参考になりました。また講演会資料では備蓄

品目の一覧が配られ、ロビーでは非常食などの展示

もありました。

3月18日 ( 月 )、町自連事務所は引っ越しました。電話、

ファックス番号も変わったので、お気を付けください。

【住　所】
〒193-0832  八王子市散田町二丁目37番1号

　　　　　　　　　　　　　　　教育センター内

【TEL/FAX】042-673-4680
【アクセス】
〈車の場合〉 左記の地図にて、交通規制に従ってお越し

ください

〈バスの場合〉 JR 西八王子駅南口よりバス約3分野球場

前バス停下車徒歩約5分

　②番のりば「八９４」八王子駅南口行
　「八９６」八王子駅南口行
　「八９８」八王子駅南口行
　「八９９」八王子駅南口行
　徒歩……JR 西八王子駅南口より約20分
　京王高尾線山田駅より約10分

リアルな国崎講師のお話にご来場者も聞き入っていました

お
詫
び
と
訂
正

第
41
号
P
1
で
左
記
の
よ
う

な
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫

び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

《
P
1
　
下
段
》

【
誤
】

西
八
王
子
駅
の
開
業
は
、
昭
和
17
年

【
正
】

西
八
王
子
駅
の
開
業
は
、
昭
和
14
年



今回は、このコーナーの
担当ライターさんの
「介護覆面ルポ」を
掲載します。

加藤公恵の

介護の
本音

22

加藤公恵（かとうきみえ）

長年福祉と介護の世界にたず
さわる介護のエキスパート。

プロフィール
医療法人社団永生会　
在宅総合ケアセンター
センター長
介護統括管理部長

コーディネーター
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1
年
前
、
母
の
介
護
の
た

め
、
故
郷
の
八
王
子
に
帰
っ
て

き
た
私
。
都
内
で
も
調
理
の

パ
ー
ト
を
し
て
い
た
た
め
、
と

あ
る
老
人
ホ
ー
ム
に
パ
ー
ト
で

入
り
ま
し
た
。
今
回
は
、
そ
こ

か
ら
見
え
て
き
た
こ
と
を
書
い

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
る

意
味
、
ア
ン
タ
ッ
チ
ャ
ブ
ル
な

分
野
に
触
れ
る
こ
と
で
も
あ
り

ま
す
。
が
、
こ
れ
か
ら
高
年
齢

に
な
る
皆
さ
ん
、
そ
し
て
高
年

齢
の
ご
家
族
を
持
つ
皆
さ
ん
に

知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
ば

か
り
で
す
。

　
最
初
に
結
論
を
書
い
て
お
く

と
、
加
藤
さ
ん
が
私
に
常
々
、

「『
死
ぬ
の
は
自
宅
で
』
は
、
み

ん
な
願
う
こ
と
。
そ
れ

が
一
番
幸
せ
な
の
よ
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た

の
で
す
が
、
ま
さ
に
そ

の
と
お
り
の
「
現
実
」

を
私
も
見
ま
し
た
。

や
っ
ぱ
り
、
加
藤
さ
ん

の
お
っ
し
ゃ
る
こ
と
は

正
し
か
っ
た
。
私
も

「
自
宅
で
野
垂
れ
死
に

し
た
い
」
と
今
、
つ
く

づ
く
思
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
一
言
で

「
老
人
ホ
ー
ム
」
と
言
っ

て
も
、
種
類
は
様
々
。
何
百
人

待
ち
は
ザ
ラ
の
、
公
的
施
設

「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」、
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、
サ
ー
ビ
ス
付

き
高
齢
者
住
宅
な
ど
…
…
。
今

回
、
私
が
働
い
た
の
は
、
有
料

老
人
ホ
ー
ム
。
い
わ
ゆ
る
入
所

金
を
払
い
、
月
々
の
お
金
も
支

払
う
能
力
も
あ
る
「
あ
る
程
度

お
金
に
余
裕
の
あ
る
方
々
の
入

る
施
設
」
で
し
た
。（
ち
な
み

に
今
回
の
八
王
子
の
施
設
の
入

居
金
約
1
5
0
0
万
円
、
月
々

の
費
用
が
1
人
約
25
万
円
。
都

内
で
勤
め
て
い
た
施
設
の
入
居

金
は
約
5
0
0
0
万
円
、
月
々

の
費
用
は
一
人
約
50
万
円
で

す
）。

　
私
の
パ
ー
ト
職
種
は
、「
調

理
補
助
」。
栄
養
士
さ
ん
や
料

理
さ
ん
の
作
っ
た
料
理
を
盛
り

つ
け
た
り
、
配
膳
し
た
り
、
食

器
を
洗
っ
た
り
…
…
。
一
見
、

簡
単
な
仕
事
の
よ
う
に
も
思
え

る
で
し
ょ
う
が
、
こ
れ
が
一
回

で
1
5
0
人
前
と
な
る
と
「
家

庭
の
料
理
の
延
長
で
」
と
は
い

か
な
い
量
、
つ
ま
り
飲
食
の
分

野
で
い
う
「
集
団
調
理
」
に
な

り
ま
す
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、「
お

金
に
余
裕
が
あ
る
方
が
入
る

ホ
ー
ム
」
で
私
が
見
た
こ
と

は
？
　
次
号
以
降
、
詳
し
く
書

い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
文
責
・
ま
ろ
き
な
）



身
体
の
痛
み
の
こ
と
な
ら
お
任
せ
く
だ
さ
い
／
交
通
事
故
・
各
種
保
険
取
り
扱
い   

健
幸
堂 

八
日
町
４
丁
目
バ
ス
停
前 

☎
６
２
３
ー

８
２
６
６
／
京
八
徒
歩
１
分
☎
６
４
９
ー

８
３
５
６

　
　待ってます

!!
待ってます

!!

動物が旅立ったら、まずはお電話ください
☎042-661-6853

高尾はペットの聖地です

高乗寺・高尾霊園
犬猫墓地

高
尾

猫
犬もの

が
た
り

　

【講演】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
●髙木 優治さん
新宿区人と猫との調和のとれたまちづくり連絡協議会顧問
元 新宿区地域猫対策担当職員
【開催日】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
6月30日（日）13:00～17:00
申し込み不要　定員60名　入場無料
【場所】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
八王子市学園都市センター　第５セミナー室
八王子市旭町９-１東急スクエア12階
【お問合せ】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
はちねこ／℡080-5496-8838 (10:00 ～ 19:00)
資料ご提供／八王子市保健所

第５回　地域猫対策セミナー

町 会 や 自 治 会 で も た び た び 話 が 出 る 、 地 域 猫 の 悩
み。地域猫に関しての相談、悩み、意見をみんなで
話しましょう！以下のセミナーにぜひ、ご参加くだ
さい。誰でも予約なしで無料で参加できます。

■場　所…八王子市東浅川町550-1　イーアス高尾1F
　　　　　JR＆京王電鉄高尾駅より徒歩6分
■電　話…042-663-1139
■営　業…11時～22時（21時30分LO）
■定休日…イーアス高尾に準ず

790円
1,450円

1,450円

◎かけそば、かけうどん

◎天ぷらそば、うどん

◎自然薯とろろそば、うどん

※価格は税込みです。

自然薯とそばの店 高尾の桜

自然薯には、20代をピークにし年々減少していくと

いわれる「若返りホルモン」DHEAが多く含まれて

います。週に数回、食べることをお勧めします。

八王子を自然薯の里に!! 連載④

自然薯で若さを保つ

山芋の中でも最高といわれる自然薯
その自然薯を味わえるお店が高尾にあります

自然薯とそばの店 高尾の桜

～ 駅前の八王子洋食～

……��������������……
���〜����
	��

HANAZUKA
by clea

通常営業／18時～（会合開催は何時でもOK）
Ｇ・Ｗは、毎日営業します

は  な  づ  か

���� ����������
〒192-0084 八王子市三崎町2－3 サンキョウビル2F
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