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櫻寿会表彰

 八王子市シニアクラブ連合会の定期総会が５月１７日（金）、八王子市学園都市

センターイベントホールで開催され、「会員増強クラブ」の部で櫻寿会が169クラ

ブ中、唯一表彰されました。

　このシニアクラブ連合会は誰もが願う生きがいのある生活の実現に向けて地域の

担い手としてシニアの方々の知識や経験を生かし「のばそう！健康寿命、担おう！

地域づくり」を目標に積極的に活動を展開している団体です。

　櫻寿会もこのシニアクラブ連合会に所属しており、今後も様々な模様し物に参加

して行こうと思っています。

　さて、櫻寿会では「輪投げ」や「ペタンク」などの軽い運動や「カラオケ」や

「ちぎり絵教室」などで皆さん楽しく過ごしています。あなたも是非ご一緒しま

せんか。６０歳以上の方なら男女を問わず、

いつでも入会できますので、お気軽にご連絡

ください。
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