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新年のご挨拶

　皆さま、新年 明けましておめでとうございます。

新型コロナも第８波の到来となり一向に収まりませんが、会員の皆さまにはいかが

お過ごしでしょうか。昨年もお祭りや盆踊りがコロナの為に中止となり、会員の皆

さまとの懇親を深める行事が出来ませんでしたことを大変残念に思っています。

　さて、今年は新型コロナに加え、インフルエンザの大流行も予想されています。

町会としましても昨年に引き続き、会員の皆さまの健康を第一に考え、三密を避け、

必要最小限の活動に徹底したいと思いますので、何とぞご理解のほどよろしくお願

いいたします。

　最後になりますが、本年が会員の皆さまにとりまして、実り多い一年でありますよう、心

から御祈念申し上げまして、新年のご挨拶とさせて頂きます。

◎ 子供育成会　高尾山ウォークラリー　（ホームページにも掲載）

　  去年の秋、9月25日（日）晴天のなか「高尾山ウォークラリー」を行いました。

　14世帯中、3世帯での開催でしたが、天気にも恵まれ楽しく汗をかきながら登山

　することができました。

　　なにか良いことありますように
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【お知らせ】　　ウォークラリー / 手作り雑巾 / 防災訓練 / そば打ち教室 他

ぼくの家みえるかな？

裏面につづく

　　いっぱい汗かいたから
　　　　　かき氷がおいしいね

　富士山 見えるかな？皆で本殿へ参拝
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◎ 桜寿会　手作り雑巾

　　昨年の秋、桜寿会の皆さんで手作り雑巾を、三小・七小・六中にそれぞれ100枚づつ

　計300枚寄贈いたしました。

◎ 秋の会館清掃

　　11月27日（日）、コロナ第８波が増加傾向のため、役員のみで行いました。

◎ 防災訓練の実施

　　1２月３日（土）に上野町公園で防災訓練を実施しました。当日は朝から大変寒い

　中でしたが、八王子消防署や消防団の指導により感染対策をしながら「初期消火

　訓練」「心臓マサージ」や「AED装着訓練」、「搬送

　訓練」や「通報訓練」等を行いました。

◎ そば打ち教室　（ホームページにも掲載）

　　毎月の第２・第４月曜日の午前と午後に「長房ふれあい館」で「そば打ち教室」を行

　ってます。自分で打った蕎麦はたいへん味わい深く、とても美味しいと家族や友人に

　評判です。　また、先生手作りの秘伝の蕎麦つゆも頂けます。 これがまた絶品 !!

　　皆さんもぜひ「そば打ち」体験してみませんか。　ご希望の方は下記へご連絡を。

講 師　　伊藤文丸
電 話　　０９０ー２２４６－９４９８

　先生の手助けにより 均一に四角く伸ばします

　　【HPアクセス方法】 

　　　　・ 町自連（八王子市町会自治会連合会）→南部地区連合会→上野町三丁目町会

　　　　・ HPのトピックスを更新しました。　　掲載期間　１月～３月末

腰を入れて130回以上 こねます、これが肝心‼
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　出来上がりで一献.....至福のひと時です　　慎重に蕎麦を切ります.....真剣そのもの‼


