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さ
る
2
月
18

日
、
恒
例
の
防

災
研
修
会
が
い

ち
ょ
う
ホ
ー
ル

に
て
行
わ
れ
ま

し
た
。
当
日

は
、
あ
い
に
く

の
雨
天
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
い

ち
ょ
う
ホ
ー
ル

は
満
員
、
東
日

本
大
震
災
以
降

の
皆
さ
ん
の
防

災
に
対
す
る
意

識
の
高
さ
を
感

じ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
ま

さ
に
そ
の
東
日

本
大
震
災
で
、

被
災
さ
れ
た
、
吉
田
亮
一
さ
ん

の
講
義
で
し
た
。
吉
田
さ
ん
は

現
在
、
お
ひ
さ
ま
保
育
園
の
理

事
長
で
あ
り
、
Ｙ
Ｙ
防
災
ネ
ッ

ト
の
代
表
で
も
あ
り
ま
す
。
吉

田
さ
ん
は
、
平
成
17
年
か
ら
地

元
茂
庭
台
5
丁
目
町
内
会
総
括

防
災
部
長
な
ど
を
歴
任
し
、
偶

然
で
は
あ
り
ま
す
が
、
あ
る
意

味
、「
防
災
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
」
と
し
て
、
東
日
本
大
震
災

に
遭
遇
し
た
の
で
す
。

　

そ
の
お
話
は
、
具
体
的
か
つ

実
践
的
で
、
一
時
避
難
所
の
設

営
の
し
か
た
な
ど
、
即
、
使
え

る
も
の
ば
か
り
で
し
た
。
特
に

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
普
段
か

ら
い
か
に
、
学
校
、
地
域
が
交

流
を
し
て
い
る
か
で
、
生
存
率
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CAP

町
会
自
治
会
加
入
は
、
最
大
の
防
災
で
す
。

 

―
―
平
成
26
年
度
町
自
連
研
修
会
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が
変
わ
っ
て
く
る
、
と
い
う
こ

と
で
す
。
学
校
は
、
普
段
か
ら

学
校
行
事
に
地
域
の
参
加
を
要

請
す
る
、
地
域
は
、
地
域
全
体

で
学
校
へ
協
力
し
防
災
力
を
高

め
る
。
避
難
所
運
営
は
地
域
が

担
当
す
る
。
学
校
、
行
政
は
そ

の
他
の
役
割
が
あ
る
な
ど
、
興

味
深
い
お
話
ば
か
り
で
し
た
。

詳
し
く
は
Ｙ
Ｙ
ネ
ッ
ト
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

☆
防
災
と
町
内
自
治
会
役
員
の
基
本

１
、 

危
機
感
を
持
つ
―
い
つ
も
想
定
以
上
の
災
害
を
考
え
備
え
る

２
、 

町
内
会
役
員
は
防
災
の
責
任
者
で
あ
る
。
地
域
を
守
る
責
任
が
あ
る

３
、 

災
害
時
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
き
ち
ん
と
取
れ
る
か
否
か

☆ＹＹ防災ネット
http://yybousai.digi2.jp/
☎022-281-0517

今号から、
「町自連だよりクーポン」
が始まります！ 詳しくはＰ８へ
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昨
年
10
月
４
日（
土
）、
片
倉

台
自
治
会
全
域
と
片
倉
台
小
学

校
全
校
生
徒
お
よ
び
外
国
人
留

学
生
を
対
象
に
防
災
訓
練
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
会
員
非
会
員
関

係
な
く
災
害
発
生
時
に
お
け
る

避
難
の
仕
方
や
様
々
な
訓
練
を

身
を
も
っ
て
体
験
し
た
こ
と
で

防
災
に
つ
い
て
改
め
て
、
考
え

る
き
っ
か
け
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
日
は
初
め
て
災
害
時
要
援

護
者
の
方
が
安
否
カ
ー
ド
の
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。
安
否
カ
ー

ド
と
は
、玄
関
に「
無
事
で
す
」

八
王
子
市
片
倉
町
４
４
０－

６
☎
０
４
２－

６
３
７－

３
４
５
９

タ
タ
ミ
の
こ
と
な
ら『
タ
タ
ミ
の
あ
な
み
ず
』へ

シ
ョ
ー
ル
ー
ム
あ
り
ま
す

片
倉
台
自
治
会
と
片
倉
台
小
学
校
の
合
同
防
災
訓
練

消火器による初期消火訓練を大人と小学生が一緒に

②小学校に向けて、誘導旗で移動

④心臓マッサージ訓練、AED訓練

①9か所の避難場所に集合

③小学校に到着、避難所別に整列

八王子消防署新庁舎

―
地
域
の
底
力
再
生
事
業
助
成
事
業

八王子消防署新庁舎運用開始！
　昭和44年から使用されてきた大横町の八王子消防書本書が上野町の旧市民会館駐
車場あとに移転、さる3月20日から本格的に始動しました。新庁舎は耐火4階だての免
震構造で、屋上にはヘリポートが設置され非常時にはヘリコプターの離発着が可能で
す。これにより、旧市民会館周辺は、ますます新しい町の様相を示すようになりました。

○新庁舎住所
八王子市上野町33番地　☎０４２・６２５・０１１９

と
い
う
こ
と
を
表
示
す
る
も
の

で
す
。
１
２
３
名
ほ
と
ん
ど
の

か
た
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
普
段
顔
を
合
わ
せ

る
こ
と
が
少
な
い
人
と
の
交
流

が
深
ま
り
、
近
所
の
力
の
強
化

に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。
こ
の

訓
練
を
き
っ
か
け
に
自
治
会
へ

入
会
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

り
、
小
学
校
、
消
防
署
、
警
察

署
、
赤
十
字
奉
仕
団
体
な
ど
の

連
携
強
化
が
図
れ
ま
し
た
。
当

日
の
参
加
者
は
、
協
力
団
体
や

小
学
校
の
先
生
な
ど
の
ス
タ
ッ

フ
を
含
め
、
１
０
１
３
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

（
片
倉
自
治
会
会
長
山
本
政
光
）
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咲
き
満
ち
て
静
か
な
り
け
り
朝
桜

（
明
神
町
四
丁
目　

大
内
恵
子
）

抑
圧
に
タ
ゆ
る
被
災
地
梅
の
花

（
台
町
三
丁
目　

近
藤
幸
一
）

壱
輪
の
梅
の
小
枝
に
陽
の
当
た
る

（
台
町
三
丁
目　

濱
野
益
男
）

牡
丹
雪
ゆ
っ
た
り
街
を
包
み
こ
む

（
台
町
三
丁
目　

佐
藤　

将
）

武
蔵
野
の
面
影
も
消
え
多
摩
の
丘

　
　
開
発
さ
れ
て
モ
ノ
レ
ー
ル
行
く

 

（
犬
目
町
会　

坂
本
由
子
）

幾
年
の
春
を
迎
え
ん
我
が
命

　
　
今
こ
の
年
の
春
や
惜
し
ま
ん

 

（
平
岡
町
会　

小
林　

晃
）

見
合
い
よ
り
メ
ー
ル
に
頼
る
嫁
選
び

 

（
平
岡
町
会　

小
林　

晃
）

目
と
耳
と
歯
も
衰
え
て
知
る
八
十
路

 

（
緑
東
町
会　

横
倉
幸
一
）

　

右
ペ
ー
ジ
の
片
倉
台
の
防
災

訓
練
も
そ
う
で
す
が
、
地
域
の

底
力
再
生
事
業
助
成
金
を
あ
な

た
の
町
会
で
も
ぜ
ひ
、
申
請
し

ま
し
ょ
う
。
こ
れ
は
、
町
会
、

自
治
会
が
地
域
の
課
題
を
解
決

す
る
た
め
の
取
組
み
に
推
進

し
、「
地
域
力
」
の
向
上
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
東
京
都
よ
り

出
さ
れ
る
助
成
金
で
す
。
今
回

か
ら
、
左
の
Ｃ
、
Ｄ
区
分
も
新

設
さ
れ
ま
し
た
。
表
1
を
ご
覧

に
な
る
と
わ
か
る
よ
う
に
、

様
々
な
方
面
に
助
成
金
が
出
ま

す
。
わ
か
り
に
く
い
場
合
は
、

ど
ん
ど
ん
町
会
自
治
会
連
合
会

事
務
局
へ
質
問
し
て
く
だ
さ

い
。（
表
は
東
京
都
「
地
域
の

底
力
再
生
事
業
助
成
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
」
よ
り
転
載
）

あ
な
た
の
町
も

「
地
域
の
底
力
再
生
事
業
助
成
」を
受
け
よ
う
！

表１　助成の対象となる事業の例
事業区分 事業例

Ａ  地域の課題解決のための
取組

世代間交流イベント地域紹介ガイドブックの作
成

Ｂ 東京都が取り組む特定施策の推
進につながる取組

区
　
分

Ｂ-1　防災・節電活動 防災訓練、防災マニュアルの作成、節電講習会
Ｂ-2　青少年健全育成活動 食育事業、自然体験教室、節電講習会
Ｂ-3　高齢者の見守り活動 高齢者の見守り活動、高齢者サロン
Ｂ-4　防犯活動 防犯パトロール、防犯講習会

表２　助成金額ほか
　（下の表の金額は、1事業あたりの上限額を示しています。）

事業区分 補助率 補助限度額

A 地域の課題解決のための
取組

今までに本助成金を
受けたことがある団体

助成対象経費の
1/2 都町連

町自連

地区連

単 一

200万円

100万円

20万円

今までに本助成金を
受けたことがない団体

助成対象経費の
10/10

B 東京都が取り組む特定施
策の推進につながる取組 助成対象経費の10/10

※ ただし、過去に助成を受けたことがある
区分（B-1 ～B-4）と同じ区分で今回申
請する場合の助成率は、助成対象経費の
1/2

区
　
分

Ｂ-1　防災・節電活動
Ｂ-2　 青少年健全育成活動
Ｂ-3　 高齢者の見守り活動
Ｂ-4　防犯活動

事業区分 補助率 補助限度額
C 複数の単一町会・自治会
が共同して実施する地域
の課題解決のための取組

助成対象経費の10/10

※ ただし、共同する町会・自治会の中に、
過去にC区分で助成を受けたことがあ
る町会・自治会が含まれている場合の
助成率は、助成対象経費の1/2

単一
（共同）

50万円

D 単一町会・自治会が他の
地域団体（町会・自治会
及び自治体を除く。）と連
携して実施する地域の課
題解決のための取組

助成対象経費の10/10

※ ただし、過去にD区分で助成を受けたこ
とがある場合の補助率は、助成対象経費
の1/2

単一
（連携）

30万円

☆募集スケジュール
第１回募集は終了しました
第２回募集　４月１日～５月29日 交付決定７月上旬
第３回募集　６月１日～８月31日 交付決定10月上旬
第４回募集　９月１日～11月６日 交付決定12月上旬

☆地域の底力再生事業助成URL
http://www.seikatubunka.metro.tokyo.jp/tiikiryokufiles/tiikiryoku.html

八
王
子
市
片
倉
町
１
４
０
４
☎
０
１
２
０－
４
４
５－

７
５
５
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
４
２－

６
３
９－

１
１
５
５

納
得
の
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桜
の
名
所
で
あ
り
、
様
々
な

歴
史
の
あ
る
「
滝
山
城
跡
」
か

ら
な
る
「
都
立
滝
山
公
園
」。

今
ま
で
駐
車
場
が
な
く
、
不
便

で
し
た
が
、
こ
こ
に
さ
る
3
月

22
日
、「
滝
山
観
光
駐
車
場
」

が
、
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
（
八

王
子
市
丹
木
町
３
）。

　
『
多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル
八
王
子

ル
ー
ト
』実
現
に
向
け
て
、2
月

1
日
に
基
調
講
演
と
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、が
ク
リ
エ

イ
ト
ホ
ー
ル
で
実
施
さ
れ
、多

く
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。

延
伸
さ
れ
る
と
、交
通
の
利
便

性
が
高
ま
る
と
と
も
に
、地
域

の
活
性
化
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

町
自
連
と
し
て
は
、署
名
運

動
を
実
施
し
、多
く
の
賛
同
者

を
い
た
だ
き
、住
民
の
機
運
を

高
め
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

集
め
た
署
名
は
、多
摩
都
市

モ
ノ
レ
ー
ル
八
王
子
ル
ー
ト
整

備
促
進
協
議
会
（
仮
称
）を
通

じ
て
、国
土
交
通
省
お
よ
び
東

京
都
に
提
出
す
る
予
定
で
す
。

　

21
日
に
は
、
市
長
は
じ
め
、

こ
の
エ
リ
ア
の
町
会
自
治
会
の

面
々
が
集
ま
り
、
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
町
会
の
方
た
ち
に
よ
る
、

豚
汁
と
甘
酒
が
ふ
る
ま
わ
れ
、

た
く
さ
ん
の
人
々
が
こ
の
駐
車

場
開
場
を
お
祝
い
し
ま
し
た
。

　

お
り
し
も
、
全
国
的
な
「
歴

史
ブ
ー
ム
」「
城
ブ
ー
ム
」
が
、

続
い
て
い
ま
す
。
16
世
紀
半
ば

の
北
条
氏
と
滝
山
城
の
歴
史
は

格
好
の
観
光
資
源
で
す
。
八
王

子
市
民
の
み
な
ら
ず
、
市
外
か

ら
の
観
光
客
が
増
え
る
こ
と
を

願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

市長、大澤会長などが参列しテープカット

29台が駐車できます

加住汁（豚汁）と甘酒
がふるまわれる

青梅線

八高線

中央線

京王高尾線

五日市線
西武拝島線

西武多摩湖線

武蔵野線

京王相模原線

小田急多摩線

小田急線

南武線

京王線

中央線

箱根ヶ崎

上北台
拝島

玉川上水

立川北

高幡不動

南多摩

是政

国分寺
西国分寺

府中本町

多摩センター

営業中路線

整備着手することが適当である路線（A2路線）

構想路線

今後整備について見当すべき路線（B路線）

唐木田

町田

相模大野

立川南
立川

京王八王子

京王高倉

八王子

橋本

南大沢

多摩都市モノレール
八王子ルート }

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
地
域
か
ら
親
し
ま
れ
る
医
療
機
関
を
め
ざ
し
て

駒
木
野
病
院
☎
０
４
２－

６
６
３－

２
２
２
２

念
願
の
滝
山
公
園
駐
車
場
が
オ
ー
プ
ン
！

モ
ノ
レ
ー
ル
を
八
王
子
へ

「町自連だより」を応援してください！
　八王子にある企業様、病院様、商店様。「町自連だより」の
パートナーカンパニーになってくださいませんか？この
12万世帯に配られる「町自連だより」にあなたの情報を載
せられるほか、一定額以上応援してくださった企業様には、
最終ページにクーポンをつけることができます。詳しくは、
町自連事務局にお問い合わせください。
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和
食 

幕
の
内
弁
当
５
０
０
円
・
６
０
０
円 

新
発
売
!!

☎
０
４
２－

６
６
１－

２
５
２
４

　

今
回
、「
町
会
自
治
会
活
動

の
ひ
と
つ
の
理
想
形
」
と
し
て

お
見
せ
し
た
い
の
が
、
こ
の
犬

目
町
町
会
か
ら
発
展
し
た
、「
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
つ
く
み
」
で
す
。
こ

れ
は
、
犬
目
町
町
会
の
皆
さ
ん

の
尽
力
で
、
26
年
前
に
「
つ
く

み
学
童
ク
ラ
ブ
」
と
し
て
誕
生

し
ま
し
た
。
以
来
、
町
会
が
運

営
主
体
と
な
っ
て
経
営
を
し
、

5
年
前
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
な
っ
て

今
に
い
た
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
こ
の
ほ
ど
、
そ
の
隣

に
建
て
ら
れ
た
「
チ
ャ
レ
ン
ジ

　

ぴ
ぴ
」
は
、
障
害
の
あ
る
子

ど
も
た
ち
を
預
か
る
事
業
で

す
。
２
階
が
小
学
生
か
ら
高
校

生
ま
で
の
障
害
の
あ
る
子
ど
も

た
ち
を
放
課
後
預
か
る
と
い
う

「
放
課
後
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事

業
」で
、１
階
が
二
歳
児
か
ら
六

歳
児
ま
で
の
障
害
の
あ
る
未
就

学
児
を
預
る
「
児
童
発
達
支
援

事
業
」
で
す
。
ひ
と
つ
の
建
物

で
２
つ
の
事
業
を
行
い
、
こ
の

よ
う
な
学
童
保
育
併
設
の
施
設

は
、
東
京
都
で
も
初
め
て
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
犬
目
町
町
会

町
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
つ
く
み
の
理
事
長

で
も
あ
る
滝
島
克
明
さ
ん
に
、

お
話
し
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

　
「
計
画
か
ら
３
年
間
、
犬
目

町
で
は
、
応
援
や
励
ま
し
の
声

は
聞
い
て
も
、
反
対
や
中
傷
な

ど
、
一
度
も
な
か
っ
た
。
ま
さ

し
く
こ
こ
は
、
犬
目
町
民
の
総

意
で
建
て
ら
れ
た
も
の
で
、
犬

目
町
の
素
晴
ら
し
い
宝
物
で

す
」。つ
く
み
の
事
業
目
的
は
、

「
働
く
保
護
者
に
安
心
を
、
子

ど
も
達
に
夢
と
チ
ャ
ン
ス
を
」

で
、
こ
の
事
業
は
、
東
京
の
み

な
ら
ず
ま
さ
に
今
、
全
国
で
求

め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

町
会
自
治
会
活
動
か
ら
、
こ
ん

な
こ
と
が
で
き
る
と
は
。
犬
目

町
民
が
起
こ
し
た
奇
跡
に
、
あ

な
た
も
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

滝島理事長（右）とスタッフの皆さん
可
愛
ら
し
い
外
観

２階は放課後デイサービス事業に

１階のトイレは町民も利用できる

町
会
自
治
会
活
動
の
ひ
と
つ
の
理
想
発
展
形
。八
王
子
市
は
も
と
よ
り
東
京
都
で
も
初
め
て
と
い
わ
れ
る
施
設
が
で
き
ま
し
た
!!

児
童
発
達
支
援・放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ぴ
ぴ
」　
オ
ー
プ
ン
！

児童発達支援事業 放課後等デイサービス事業
利用できる人 小学校入学前の未就学児 就学児（小学校から18歳未満）
利 用 曜 日 月～金曜日（祝日を除く）月～土曜日（祝日を除く）

利用時間※1 9:30 ～15:00
下校時～17:30
学校休校日
10:00 ～16:00

利 用 定 員 1日あたり10名 1日あたり10名

利用にあたり
障害児通所受給者証　※２が必要です。
市役所（障害者福祉課等）にて、申請手続きをしてく
ださい。

利 用 料 金

世帯収入および利用者の状況や回数によって変動します。
上限額　生活保護世帯　　0円／月
市町民税所得割
28万円未満　　最大　　4,600円／月
28万円以上　　最大　　37,200円／月

その他料金 おやつ代等実費負担をお願いする場合があります。
事前にお知らせします。

送迎サービス ご希望にお答えできるよう、送迎サービスを実施い
たします。

※利用時間について、受け入れ時間延長等相談に応じます。
※受給者証申請手続きはお手伝いします。

児童発達支援　放課後等デイサービス

チャレンジ　ぴぴ
〒193-0802　東京都八王子市犬目町44－1

℡＆Fax  042 ‐686‐0531

チャレンジ　ぴぴ　利用案内
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介護の
加藤公恵の

本音
ヘルパーさんは
常時人手不足

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
株

式
会
社
や
ま
び
こ
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
」
と
そ
の
社
長
君
島
信
郎
さ

ん
（
48
）で
す
。君
島
さ
ん
は
介

護
保
険
が
で
き
る
ず
っ
と
前
か

ら
介
護
の
世
界
を
め
ざ
し
、
福

祉
大
学
に
入
り
、
こ
の
道
を
歩

ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
の
君
島
さ
ん
か
ら
、２
回
に

わ
た
り
、
中
か
ら
見
た
ヘ
ル
パ

ー
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
ょ
う
。

君
島
信
郎
さ
ん
よ
り

　

私
た
ち
事
業
者
は
常
に
ヘ
ル

パ
ー
さ
ん
不
足
の
状
態
で
す
。

そ
れ
は
な
ぜ
な
の
か
。
一
つ
に

は
、
介
護
保
険
の
中
で
管
理
さ

れ
た
仕
事
で
す
の
で
、
一
利
用

者
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
30
分
と
い

う
時
間
制
限
が
あ
る
。
す
る

と
、
稼
ぎ
た
い
と
思
う
、
主
婦

さ
ん
や
若
い
人
に
は
、
収
入
不

足
な
ん
で
す
ね
。
そ
れ
で
は
、

い
つ
ま
で
も
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が

居
つ
き
ま
せ
ん
。
な
の
で
、
私

は
働
き
た
い
と
思
う
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
が
長
く
働
け
る
よ
う
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
施
設
や
、
賃
貸
型

有
料
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
、
受
け

皿
を
増
や
し
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、
研
修
会
も
定
期
的
に
開

き
、
ス
キ
ル
を
上
げ
て
も
ら

う
、
茶
話
会
を
開
き
、
横
の
つ

な
が
り
を
作
っ
て
も
ら
う
な
ど

の
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
こ
れ
か
ら
は
、
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
も
リ
ハ
ビ
リ
指
導
ま
で
で

き
る
常
勤
の
プ
ロ
と
家
庭
の
暖

か
さ
を
与
え
ら
れ
る
個
性
と
二

手
に
分
か
れ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
こ
と
も
常
に
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
と
話
し
て
い
る
。
と
こ
ろ

が
、
介
護
保
険
の
中
、
利
用
者

さ
ん
の
方
の
意
識
が
ま
だ
育
っ

て
い
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
る
ん
で

す
。
次
回
は
そ
ん
な
お
話
を
し

ま
す
。

今回、次回と、ヘルパーさん
について精通している「やま
びこケアセンター」の社長に
ご登場いただきます。

加藤公恵（かとうきみえ）

長年福祉と介護の世界にたず
さわる介護のエキスパート。

 

プロフィール

医療法人社団永生会　
在宅総合ケアセンター
センター長
介護統括管理部長

明るい雰囲気の君島さん

加
藤
公
恵
氏
よ
り

6

26
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行政書士 荒井兄吾

無理な延命処置をしない希望を
　　法的に残せます。

尊厳死宣言

料金３万円＋消費税

ICカード

ICカード

ICカード

在宅療養推進区市町村支援事業
八王子市医師会　24時間診療体制確保事業

042-642-0181

医療クラウド連携プラットホーム
患者情報（データベース）

指示書情報
連携施設情報患者情報の

登録・更新

患者情報・医療機関
情報の共有

緊急時の診療
（かかりつけ医不在時の対応）

同
意
・
契
約
・

訪
問
診
療 情

報
の

共
有
・
更
新

情報
の共
有・
連携

患者情報の提供・更新

病院

医師会
サポート医

訪問看護
ステーション

在宅患者

かかりつけ医

特
集
八
王
子
と
在
宅
医
療

　私の亡くなった父は、長年渋谷区で開業医をし
ていました。私は、大学病院、そして、大病院の
道を選んだわけですが、たまたま機会があり、ク
リニックゼロ院長に就任しました。地域医療は、
一人の医者がすべての判断をしなければならない
ケースがほとんど。内科だけではなく、身体全部
のことを聞かれる、リハビリのことも聞かれるわ
けです。午前中、外来をし、昼休みに往診・訪問、
そして午後の外来。在宅医療・訪問医療にも携わ
っているので、看取りもしています。医療のあり
とあらゆることを熟知していなければならない。
忙しいですが、やりがいがあります。自分の中の
「開業医の息子」の血を感じますね（笑）。

　少子高齢化が急速に進んでおり、団塊の世代が後期高齢者
に入る2025年まで、あと10年になりました。よって、八王
子市医師会では、在宅医療の充実によりいっそう、力を注い
でいます。医師、歯科医師、薬剤師、訪問看護師、ケアマネ
ージャーほかの皆様の多職種の連携のもと、八王子市の包括
ケアシステムを確立していきたいと考えております。また、
そういった多職種間の情報を共有するために、ICカードを
利用するシステム（まごころネット）の構築、病院救急車で
の在宅患者の搬送を開始しています。これも皆、当医師会の
会員の先生たちが、コミュニケーションよく協力し合ってい
るからです。皆さん、これからも、八王子市医師会そして、
医師会の先生たちをよろしくお願いいたします。

医療法人社団　永生会
クリニックゼロ（寺田町）
院長

境野　博久 先生

八王子市医師会 会長
南大沢クリニック
院長

佐々木容三 先生

やはり開業医の息子？
地域医療が好きです

前
回
に
引
き
続
き
、八
王
子
市
医
師
会
の
「
在
宅
医
療
」の
特
集
で
す
。左
の
図
は
、今
、進
行
中
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
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※ 必ず、この町自連だよりをお持
ちになって見せてください。こ
こにあげるサービスが受けられ
ます。クーポンの有効期限は、
平成27年7月15日までになり
ます。

ケーキ好きが高じて
オーナーに

今号の「町自連だより」クーポン

ボ
ン
・
ム
ー

 

（
シ
フ
ォ
ン
カ
フ
ェ
）

八王子市明神町2－26－13
京王八王子駅から120ｍ
☎042－649－8056
月曜定休、火曜日はカフェ休みで
テイクアウトのみ
10時～ 18時

身
体
の
痛
み
の
こ
と
な
ら
お
任
せ
下
さ
い
／
交
通
事
故
・
各
種
保
険
取
り
扱
い

健
幸
堂
八
日
町
４
丁
目
バ
ス
停
前
☎
６
２
３－

８
２
６
６
／
京
八
徒
歩
１
分
☎
６
４
９－

８
３
５
６

　昨年末に移転オープンしたばかりで、大
盛況のここでは、毎日、30種類以上のシ
フォンケーキがあなたを待っています。焼
いているのは、20年以上、看護師さんを
していた浦田千枝子さんと娘さん。バニラ
やチョコチップの他に、西京味噌、ジャス
ミン茶や季節のシフォンなど珍しい種類が
大人気。ケーキはテイクアウトできるほ
か、カフェでも食べられます。キッシュな
どのランチもやっています。すでに八王子
の名店に。全国進出も近い？

30種以上のシフォン！

見てて楽しい30種のシフォン

下記の「ボン・ムー」で、「町自
連だより」持参で、お買い物、
またはお食事した方に、メレン
ゲの焼き菓子をプレゼント

下記の「セレモア」は、「町自連
だより」持参で、セレモアギフト
カード＝ファミリークラブ入会
金割引引換券をプレゼント

Ｐ４の「サンライフ」は、「町自
連だより」持参で、斎場使用料
30％オフ。ただし、サンライフ
直営斎場（八王子市内6か所）
に限ります。

Ｐ７掲載「八王子行政書士法務
事務所」で「町自連だより」持
参で遺言相談＆法律相談の場
合、「初回相談料無料／ご契約時
料金10％オフ」

Ｐ７の「溝口祭典」は、「町自連
だより」持参で、こすもす倶楽
部（楽しい旅行やイベント、勉
強会のクラブ）入会金5000円
がゼロに。

　八王子の皆さん！お久しぶりで
す！覚えてくれていますか？八王
子ご当地流しバンド『フラチナリ
ズム』のボーカル・モリナオフミ
です。今僕はメジャーデビューを
目指して遠く北海道は札幌の地で
活動しています。札幌は政令指定
都市で人口が１９５万人もいま
す！そしてすごく土地が大きい。
札幌駅中心は大変栄えています
が、少し中心を離れるとすぐに田
舎になります。その辺は、少し八
王子市と似ている部分かもしれま
せん。僕が札幌に来て驚いたのは
『異業種交流会』の数の多さでし
た。横の繋がりは、経済的に、そ
して人間的にも利益をもたらすも
のだという事に北海道の方は気づ
いています。ですから遠くの異業
種交流会にも率先して参加しとに
かく『人と繋がってナンボ精神』
でお仕事をされたり、遊んだりし
ています。そして、町のことを皆
愛していて、積極的に町の行事に
も参加します。小さなコミュニテ
ィを皆で大きくしようとしていま
す。皆さんもぜひ、身近なところ
から、繋がっていってください。
そこからすべてが始まるのです。


